Betreutes Wohnen

Das Betreute Wohnen ist eine selbststandige, niederschwellige Ange-
botsform fur weibliche junge Volljahrige, die wegen ihrer aktuellen
Lebenssituation noch Betreuung im Rahmen der Jugendhilfe bendétigen.
Sie erhalten Hilfe und Unterstitzung, um in einer angemieteten
Wohnung ein eigenverantwortliches Leben fuhren zu kénnen.

Das Betreute Wohnen ist fir Madchen und junge Frauen geeignet, die
zur Mitarbeit bereit sind.

Das Betreute Wohnen erfolgt in einem angemieteten Haus in Brauns-
rath (Gemeinde Waldfeucht), in dem vier méblierte Wohnungen zur
Verflgung stehen. Braunsrath ist ein ruhiger, etwas abgelegener Ort,
der eine gute Verkehrsanbindung nach Heinsberg hat.

Vorhanden sind folgende Wohnungen:
O EG-Wohnung mit 2 Zimmer, Klche, Diele, Bad.
O 1. Etage mit 3 Zimmer, Kiiche, Diele, Bad.
o 1. Etage mit Wohnzimmer, Esszimmer, Schlafzimmer,
Kiche, Bad, Diele.
O Dachgeschoss mit 3 Zimmer, Kiiche, Diele, Bad.
Die Wohnungen kénnen sowohl von einer einzelnen Person als auch
von zwei Personen bewohnt werden. Die Mitbenutzung eines grofl3en
Gartens ist moglich.

Eine padagogische Fachkraft leistet die Betreuung Uber sozialpadago-
gische Fachleistungsstunden. lhre padagogische Arbeit orientiert sich
an den lebenspraktischen Bedirfnissen der zu Betreuenden. Die
padagogische Fachkraft ist montags bis freitags in den Abendstunden
anwesend. AuBerhalb dieser Zeiten ist die Fachkraft Uber eine Rufbe-
reitschaft erreichbar. An den Wochenenden besteht in Notsituationen
eine Erreichbarkeit der Fachkraft Gber die bestehenden Wohngruppen
des HPZ.

/iele

Unsere Ubergreifenden Ziele sind:

O Bezug, Gestaltung und Erhalt einer eigenen Wohnung
O Aufbau eines eigenen Lebensumfeldes
O Selbstversorgung im hauswirtschaftlichen Bereich

O Planung und Realisierung von schulischer und/oder
beruflicher Perspektive

Starkung der personalen und sozial-emotionalen Kompetenz

O

O Auseinandersetzung mit Rechten und Pflichten als
Staatsburger

O

Verantwortlicher Umgang mit Geld und Sicherstellung des
Lebensunterhalts

Besondere zusétzliche sozialpadagogische Betreuung
Erarbeitung von Lésungsstrategien zur Konfliktbewaltigung
Hilfen im Zusammenhang eines Strafverfahrens

Begleitung von therapeutischen Prozessen

Zusatzliches alltagspraktisches Training

Zusatzliche Hilfen und Unterstitzung in Lebenskrisen



