Das Bildungs- und
N Sozialunternehmen

CJD Wohngruppe »Das Dach«
Heidenau

Hallo Zukunft

Das Zusammen wirkt.



» [ch fuhle mich hier echt wohl.
lch kann in Ruhe lernen und
mein Ding machen.

Und wenn ich Hilfe brauche,
ist immer jemand fUr mich da.«

Alles unter einem Dach

Unsere Wohngruppe ,,Das Dach”im CJD Heidenau ermdoglicht 10
jungen Menschen das eigene Leben wahrend ihrer Bildungsmal3-
nahme selbstbestimmt zu gestalten. Gleichzeitig bieten wir profes-
sionelle Beratung und Begleitung in allen Lebenssituationen an.
Die sozialpadagogisch begleitete Jugendwohngruppe befindet sich
auf dem Sedlitzer Berg in Gro3sedlitz, einem eher dorflichen und
ruhigen Stadtteil von Heidenau. Es besteht eine gute Anbindung an
den 6ffentlichen Nahverkehr, so dass Schulen, Ausbildungsstatten
oder Einkaufsmaoglichkeiten unkompliziert erreichbar sind.

Die Jugendlichen bewohnen eigene kleine Wohneinheiten, die
jeweils Uber einen privaten Kiichen- und Sanitarbereich verfugen.
AufRerdem gibt es ein Tonstudio fur musikalisch und technisch
Interessierte, eine gut ausgestattete Kreativwerkstatt sowie viel-
faltige Moglichkeiten zur sportlichen Auslastung, beispielsweise
Tischtennis, Kicker oder Boxsack.

Es geht nicht darum,
wie hoch du springen kannst,
sondern wie hoch du glaubst,

dass du springen kannst.

Julia Engelmann




Wer kann aufgenommen werden?

Junge Menschen ab 16 Jahren,
M die an einer Bildungsmalnahme teilnehmen,
M die nicht mehr im Haushalt ihrer Eltern leben kénnen oder eine
BildungsmalRnahme fernab des Elternhauses besuchen,
M die bereits Gber einen gewissen Grad an Selbstandigkeit verfugen,
M die eine Grundmotivation zeigen, an der Gestaltung ihres eigenen
Lebenskonzeptes mitwirken zu wollen und

M die sich freiwillig fur den Aufenthalt in der Wohngruppe entscheiden.

Junge Menschen mit Migrationshintergrund sind bei uns
ebenfalls willkommen.

Ausschlusskriterien:

regelmalliger Drogen- und/oder Alkoholkonsum

& vordergrindige Delinquenz ohne positive Sozialprognose
X akutes selbst- und fremdverletzendes Verhalten
erhebliche kdrperliche oder geistige Beeintrachtigungen

Start in ein selbststandiges Leben

In unserer Wohngruppe zu wohnen, bedeutet mehr als nur ,ein
Dach Uber dem Kopf” zu haben. Junge Menschen lernen bei uns,
sich den Herausforderungen der Ausbildung und der ersten
eigenen Wohnung zu stellen und dabei immer sich selbst und die
eigenen Bedurfnisse im Blick zu haben.

Bei uns kdnnen sich die junge Menschen in ihrer Selbststandigkeit
erproben. Unser sozialpadagogisches Team versteht sich dabei

als Wegbegleiter und Coach. In enger Abstimmung mit den jungen
Menschen organisieren und sichern wir die Teilhabe am Bildungs-
prozess. In Ausnahmefallen suchen wir gemeinsam geeignete Bil-
dungsmaflinahmen und begleiten bis zum erfolgreichen Abschluss.
Bei allen Aktivitaten und Prozessen achten wir auf die Starkung des
Selbstwertes der jungen Menschen. Gemeinsam erarbeiten wir
eine gesunde Beziehungsfahigkeit und férdern jeden nach seinen
Moglichkeiten. Wir motivieren zur Eigenverantwortung, zu einer
eigenstandigen LebensfUhrung, férdern und strukturieren das
Lebens- und Lernumfeld.




Padagogische Grundhaltung

In unserer Wohngruppe arbeiten wir gemeinsam mit den jungen
Menschen an einer positiven Zukunftsperspektive. Unsere padagogi-
sche Grundhaltung basiert auf einer ganzheitlichen Sichtweise.
Dazu gehoren:
- ein Miteinander auf Augenhoéhe
- gegenseitige Wertschatzung und Respekt
- offenes und vertrauensvolles Eingehen auf die jungen Menschen
- Ehrlichkeit und Empathie
- Freiwilligkeit, Eigen- bzw. Mitverantwortung




»In der Wohngruppe wird darauf
geachtet, dass mit der Ausbildung
alles passt und ich auch fur Arbei-
ten lerne. Aber der Spald kommt
hier definitiv nicht zu kurz. Und

Das Zusammen wirkt

Ziel ist es, die jungen Menschen bis zum
erfolgreichen Abschluss einer Bildungsmal3-
nahme bei ihrer Integration in die Gesell-

| wenn mir mal aIIeS ZU Vlel erd' schaft, insbesondere die Arbeitswelt sowie
dann 8eh ich ins Tonstudio.« beim Aufbau eines eigenen tragfahigen
Lebensentwurfes zu beraten und
X zu unterstatzen.

Jeder kann in unserer Wohngruppe im CJD

Heidenau die Grundsteine fur seinen person-

lichen Lebensweg legen und lebenspraktische

und soziale Fertigkeiten trainieren.

Unser Auftrag ist es, die Selbstandigkeit junger

Menschen zu starken, so dass sie vorbereitet
‘ sind, die nachsten Schritte ihrer Biographie

e selbst zu planen und zu meistern.




Kontakt

Teamleitung

Jorg Dierchen

Tel: 03529 52 686 - 67
Mobil: 0151 40 638 240

dach.heidenau@cjd.de .

Fachverantwortung

Jeannette Blasko
Fachbereich: Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

Tel: 0371 52 020-958
Mobil: 0151 40 638 449
jeannette.blasko@cjd.de

»Ich habe gelernt, dass ich selbst fur
mein Leben verantwortlich bin.
Und das ist auch gut so.«
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