HOMERUN

Heimspiel

FLEXIBLE, AMBULANTE EINZELFALLHILFEN MIT SPORTPADAGOGIK

Sport wird insgesamt eine mal3gebliche Bildungswirksamkeit zugesprochen, die zundchst die
unmittelbar kdrperbezogenen Kompetenzen (Korpererfahrung, -asthetik, -ausdruck), aber auch
nicht unmittelbar sportbezogene Kompetenzen im sozialen, politischen und kognitiven Bereich
einschliel3t (Selbstvertrauen, Selbstorganisation, Verantwortungsfahigkeit). Die sportpadagogische
Einzelbetreuung bietet Kindern und Jugendlichen eine neue Form der Betreuung, die Orientierung

und Struktur vermittelt.

Zielgruppe sind Kinder ab 6 Jahren, Jugend-
liche und junge Volljahrige bis 21 Jahre, fur die
durch das Jugendamt eine individuell ausge-
staltete Hilfe nach & 27/41 SGB VIl als
erforderlich, notwendig und geeignet festge-
stellt wird und die eine Affinitat zu Sport und
Bewegung mitbringen.

Kinder und Jugendliche, welche sich in einer
durch Bruche gepragten negativen Interak-
tionsspirale mit dem Hilfesystem, den
Bildungsinstitutionen und der Gesellschaft be-
finden und diese durch als schwierig und
grenzuberschreitend wahrgenommene Ver-
haltensweisen mitgestalten.

Unser Angebot
e Sport und Freizeitpadagogik als Methode

Die Ambulante Hilfe der Heimspiel gGmbH
richtet sich an Jugendliche und junge Erwach-
sene mit einem erhohten Hilfebedarf.

Es handelt sich um ein ambulantes Angebot
der Hilfe zur Erziehung gem. § 27(2) bzw. fur
junge Volljahrige gemal3 8 41 SGB VIII.
Kostentrager ist das zustandige Jugendamt.

In einem unverbindlichen Erstgesprach
informieren wir Sie gerne uber Art, Inhalt
und Umfang unseres Angebots und bera-
ten Sie individuell bezuglich lhrer Antrags-
stellung sowie der Kostenuibernahme.

e Schaffung und Foérderung der psychosozialen Kompetenzen und Starkung eines positiven

Selbstkonzeptes
e Gesundheitsfursorge und -férderung

e Unterstutzung bei der Entwicklung und Umsetzung einer eigenen, realistischen Lebenspers-

pektive

e Ausbau der sozialen Kommunikations- und Kontaktfahigkeit
e Unterstutzung bei der Entwicklung lebenspraktischer Fahigkeiten und Foérderung des

Verselbstandigungsprozesses

e Intervention und Beratung in Konflikt- und Krisenfallen

e Forderung schulischer/beruflicher Perspektiven

¢ (Re-)Integration in das medizinische, therapeutische und soziale Umfeld

Ziele

e Die Entlastung der Kinder und Jugendlich-
en und ihrer Herkunftsfamilie, sowie die
Verbesserung der Beziehungen zur Her-
kunftsfamilie
Die Starkung insbesondere der persona-

len, sozial-emotionalen und lebensprak-
tischen Kompetenz

Perspektivenklarung, wenn maoglich Ruck-
fuhrung in das familidre System oder
Verselbstandigung in die eigene Lebens-
fuhrung

Ambulante Hilfen mit Sportpadagogik

Leitung

Sebastian Eich

fon: +49 159 04 17 39 61

mail: sebastian.eich@heimspiel-jugendhilfe.de

Zu den Basisleistungen der Hilfe gehort die
Begleitung und Unterstltzung aller Prozesse,
als auch die Umsetzung des Hilfeplans des
zustandigen Jugendamtes.

Die Beruhigung der Situation des jungen
Menschen ist elementarer Bestandteil der
Leistung. Des Weiteren werden jene Bedarfe
z.B. Verselbststandig und Persdnlichkeitsent-
wicklung, die sich individuell aus dem Hilfe-
plan mit dem Jugendamt ergeben, gefordert
und unterstatzt.
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