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Ein sicherer 
Ort fur sichere 
Kinder

..



Ein starkes Team mit viel
Erfahrung in allen Bereichen

Gegründet 2020, sind wir ein Team aus berufserfahrenen  
SozialarbeiterInnen, SozialpädagogenInnen, 
Diplom-PädagogenInnen und Diplom-PsychologenInnen. 

Unsere internationale Körperschaft bietet 

sachkundige Unterstützung mit umfang-

reichen Fachkenntnissen und langjähriger 

Berufserfahrung in Deutsch, Englisch, Farsi, 

Lettisch, Portugiesisch, Russisch, Spanisch 

und Türkisch. 

Das Ziel ist es sicherzustellen, dass Kinder 

einen Ort haben, wo sie die bestmöglichen 

Bedingungen finden, um mit den Umgangs-

berechtigten konfliktfrei ihre persönliche 

Entwicklung anzustreben und wo ihr kultu-

reller Hintergrund berücksichtigt wird. 

Es ist uns ein Anliegen der kulturellen Di-

versität, sowohl unserer Gesellschaft als 

auch unserer Klienten und vor allem unserer 

Kinder gerecht zu werden. 
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Die Kids-Balance GmbH wird geleitet von 

dem Ideal, dass ein Kind ein wissbegieriges, 

kompetentes und eigenständiges Wesen ist. 

Es ist ein Akteur seiner selbst: selbstbestim-

mend, erforschend, aktiv und gestaltend. 

Jedes Kind ist einmalig und besonders, be-

stimmt Lerntempo und Reihenfolge selbst. 

Im Mittelpunkt stehen seine Interessen, 

Neigungen und Fähigkeiten die Welt zu 

entdecken und zu erobern, unabhängig von 

der sozialen Herkunft. Es hat ein Recht auf 

Schutz! 

Die Wohngruppe am Lindenbaum bietet 

Kindern im Alter von 6 bis 12 Jahren, die vo-

rübergehend aus vielfältigen Gründen nicht 

in ihren Herkunftsfamilien leben können, 

system- und lösungsorientierte Betreuung 

und Begleitung. Es wird den Kindern ein 

Umfeld gewährt, in welchem sie sich wert-

geschätzt, sicher, geborgen und respektiert 

fühlen können. Die PädagogInnen bauen zu 

den Kindern eine wertschätzende Beziehung 

auf, um ihnen so die Möglichkeit zu geben, 

außerhalb ihres familiären Umfeldes eine 

positive und gesunde Bindungserfahrung zu 

erleben. Eine gesunde Persönlichkeitsent-

wicklung der Kinder wird somit ermöglicht.

Kennzeichnend für die Wohngruppe ist, dass 

die Kids-Balance GmbH im öffentlichen 

Auftrag die Kinder außerhalb ihrer Familien 

unterstützt und erzieht. Das schafft ein 

Spannungsfeld in zwei Dimensionen: einer-

seits eine soziale Einrichtung zu sein und 

zugleich ein natürlicher Lebensraum. Damit 

stellt sich die Wohngruppe sehr persönlich 

in den Beziehungsstrukturen zu den Kindern 

innerhalb der Unterbringung auf. Die Grund-

idee des Konzepts ist es, in einer kleinen 

Einrichtung familienähnliche Beziehungen 

zu den Kindern aufzubauen. Damit kann die 

vorübergehende Unterbringung, sehr indivi-

duell auf das Kind gerichtet, mit einer gesun-

den Beziehungsarbeit begleiten werden. Die 

PädagogInnen gestalten die Beziehungen 

auf fachlich-professioneller Ebene.

Kinder mit körperlicher Behinderung und 

hohem pflegerischen und/oder medizini-

schen Aufwand können nicht aufgenommen 

werden. 
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schafft
Bindung



Für die Kids-Balance GmbH liegt der 

Fokus auf dem pädagogischen Prozess 

und darauf, während der Unterbringungszeit 

auf die Individualität des Kindes zu achten 

und sie zu stärken. Damit eine fachliche 

und kompetente Begleitung für diese Zeit 

bei jedem einzelnen Kind sichergestellt 

werden kann, bietet unsere Wohngrup-

pe höchste fachliche Begleitung für acht 

Kinder an. Mit dem Leitgedanken, eine kleine 

Wohngruppe zu sein, soll jedes einzelne Kind 

die bestmögliche Unterstützung und Hilfe 

erhalten. 

Zu den Grundleistungen der Einrichtung 

zählt es, die Bedürfnisse der Kinder zu 

erkennen. Die Achtung und Wahrung der 

Individualität der einzelnen jungen  

Menschen hat höchste Priorität in der  

pädagogischen Begleitung bei der  

Kids-Balance GmbH. 

Folgende Ziele/ pädagogische Ansätze 

stehen im Vordergrund: 

• �Die Kinder sollen ihre eigenständige, 

selbstverantwortliche Persönlichkeit  

entfalten und festigen können.

Familiare
Atmosphare mit

fachlicher
Begleitung

..
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• �Die Kinder werden in der Entwicklung ihrer 

Selbstwahrnehmung und ihres Selbstbe-

wusstseins unterstützt.

• �Die Individualität der Kinder wird gefördert 

und gestärkt.

• �Die Kinder werden gestärkt im Wahrneh-

men und Benennen ihrer Wünsche und 

Bedürfnisse sowie in der Umsetzung ihrer 

Ziele unterstützt.

• �Die Kinder erleben Fürsorge und Pflege. 

• �Das Wohlergehen der Kinder steht im 

Mittelpunkt. 

• �Beziehung schafft Bindung, deshalb liegt 

der Fokus unserer pädagogischen Arbeit in 

der Beziehungsarbeit mit den Kindern.

• �Die Begleitung der Eltern in den Entwick-

lungsprozess wird gewährleistet.

• �Eine Rückführung der Kinder in ihren 

Familien soll durch Elternarbeit ermöglicht 

werden.

• �Mit allen Familienmitgliedern und dem 

Jugendamt werden die Ziele gemeinsam 

entwickelt.

• �Auf eine engbegleitete Eingewöhnung in 

die Wohngruppe wird besonderes viel Wert 

gelegt. Hierbei wird das Kind von einem 

Betreuer unterstützt.

• �Gemeinschaftliche Aktivitäten in der 

Gruppe sind eine wichtige Grundlage der 

Wohngruppe am Lindenbaum, die nach 

den jeweiligen Bedürfnissen der Kinder  

abgestimmt werden.

• �Dem Kind wird die Perspektive eröffnet, 

dass es durch eigenes Handeln etwas  

bewirken kann.

• �Strukturen, Rituale und Regelmäßigkeiten 

im Tagesablauf tragen dazu bei, Stress zu 

senken, Ruhe, Entspannung, Sicherheit 
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Genugend Zeit und Raum fur jedes
Kind um erfahrungen zu sammeln

.. ..

in der Gruppe zu finden und somit sollen 

auch die Sozialkompetenzen gestärkt 

werden.

• �Den Kindern wird ein breites Spektrum an 

Bewegungsmöglichkeiten gegeben.

• �Die Kinder werden ermutigt und unter-

stützt, ihre Freizeit individuell zu gestalten 

und ihre sozialen Kontakte außerhalb der 

Institution zu pflegen.

• �Den Kindern wird Zeit und Raum geboten, 

Erlebnisse und Erfahrungen zu sammeln.

• �Sie werden in der Teilnahme an externen 

Angeboten unterstützt.

• �Die Kinder lernen in Begleitung adäquat 

das mediale Angebot sicher und altersan-

gemessen zu nutzen.

• �Den schulischen Leistungen wird eine  

besondere Aufmerksamkeit gewidmet,  

deshalb wird eine enge Kooperation  

zwischen Lehr- und Förderkräften  

angestrebt.
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KINdEr WAcHsEN duRch offENHEIt und 
EINfuHluNGsvErMoGEN

.. ..

Die Fachkräfte von Kids-Balance GmbH 

streben eine Qualitätsentwicklung mit einem 

prozesshaften Charakter und eine auf Über-

prüfung und Verbesserung von Qualität 

ausgerichtete Aktivität an. 

Sie verfügen über Toleranz und Offenheit 

gegenüber unterschiedlichen Familienkon-

zepten und arbeiten in kooperativer Weise 

mit den Herkunftsfamilien zusammen. Dabei 

werden die Bedürfnisse und Anliegen aller 

Beteiligten einbezogen und mit Hilfe der 

Beratung ein Einvernehmen zum Wohle des 

Kindes erreicht. 

Die Fachkräfte der stationären Einrichtung 

arbeiten kollegial zusammen und beachten 

dabei aufmerksam das Recht der beteiligten 

Familien auf Verschwiegenheit und Daten-

schutz. 



Gründerin und  

Geschäftsführerin

Bruna Luciana Tocan-

tins de Lima, geboren in 

Brasilien.

Vorausgehende 12-jährige 

Tätigkeit als Sozialpädagogin in 

der Heimerziehung. 

Aktuell Tätigkeit als Verfahrensbeiständin, 

Ergänzungspflegerin und Berufsvormund. 

Zusätzliche Weiterbildungen und Berufser-

fahrungen in Erziehung, Rechtspsychologie, 

praktischer Psychologie, psychologischer 

Beratung, Hypnotherapie, Sexualtherapie, 

Entspannungspädagogik und Heilpraktik mit 

Schwerpunkt Psychotherapie. 
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Das Team der Wohngruppe am Lindenbaum, 

die die Kinder in der stätionären Einrichtung 

betreuen, sind von der Grundqualifikation 

berufserfahrene Sozialarbeiter, Sozialpäd-

agogen, Diplom-Pädagogen oder Diplom-

Psychologen mit Zusatzqualifikationen in 

Familientherapie, systemischer Beratung, 

Marte Meo und Mediationsausbildung.

Es wird angestrebt, Fachkräfte mit Mutter-

sprachekenntnissen der leistungsbeanspru-

chenden Familien einzusetzen. Entspre-

chende Fachkräfte stehen zur Verfügung 

und werden verhältnismäßig der Bedürfnisse 

der Familien eingesetzt.
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Sprechzeiten

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Kontakt

Wohngruppe am Lindenbaum

Am Lindenbaum 14

60433 Frankfurt am Main

www.kids-banalce.de

lindenbaum@kids-balance.de

Tel.: 069 75796359

Fax: 069 75796353


