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Kurzfilm der Niedermühle 
Aufnahme 
Wichtigstes Aufnahmekriterium ist die Bereit-
schaft des jungen Menschen, sein bisheriges 
Leben zu ändern, abstinent zu leben und aktiv 
an der Entwicklung einer suchtmittelfreien 
Lebensperspektive mitzuarbeiten.

Finanzierung
Die Hilfe zur Erziehung kann über §§ 34, 35a 
und 41 SGB VIII oder §§ 53f und 67f SGB XII 
finanziert werden. Eine Finanzierung über eine 
Krankenkasse, einen Rentenversicherungs-
träger oder über die Arbeitsagentur ist derzeit 
nicht möglich.  

CJD Niedermühle
Stationäre Jugendhilfe

QR Code scannen oder Link abtippen:

https://www.youtube.com/watch?v=XJ4YEJuq7dc

Soziale und 
berufliche 
Eingliederung
junger Menschen
mit Suchtmittelkonsum, 
Intensivpädagogisches 
Angebot
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Die Niedermühle ist eine stationäre Jugendhilfeein-
richtung im ländlich gelegenen Odernheim am Glan 
in Rheinland-Pfalz.

Seit 1995 begleiten wir junge Menschen und leisten 
durch eine Kombination von pädagogischen und 
therapeutischen Angeboten Suchtprävention.

Wen wir erreichen wollen 
Junge Menschen jeglichen Geschlechts aus 
ganz Deutschland im Alter von 14 - 21 Jahren

•	 die durch Alkohol, Medikamente, illegale 
Drogen, Spiel- oder Onlinesucht stark ge-
fährdet oder abhängig sind,

•	 Persönlichkeits- und/oder Verhaltensstö-
rungen aufweisen (einschließlich psychia-
trischer Störungsbilder) oder

•	 Gerichtsauflagen wegen Beschaffungs­
kriminalität und Verstößen gegen das 
BTMG haben.

Was wir erreichen wollen 
Wir befähigen junge Menschen zu einem 
abstinenten Leben, und zeigen ihnen wie 
lebenswert das Leben ohne Suchtmittel ist.

Wie wir das schaffen 
•	 Wir stärken die Persönlichkeit des jungen 

Menschen

•	 Wir unterstützen ihn beim Erwerb eines 
Schulabschlusses und/oder einer Berufs-
ausbildung.

•	 Wir erarbeiten mit ihm gemeinsam einen 
konstruktiven Umgang mit Herausforde-
rungen und Suchtverlangen.

Was wir anbieten 
•	 Suchtmittelfreies Umfeld in der Niedermühle

•	 Gruppen- und Einzeltherapie 

•	 Feste Tagesstruktur

•	 Freizeitpädagogische Angebote inkl. Erlebnis-
pädagogik

•	 Arbeitspädagogische Kleingruppen

•	 Schulische Förderung in kleinen Klassen  
zur Vorbereitung zur Berufsreife  
(Externenprüfung)

•	 Berufsfindung und Berufsausbildung in den 
Werkstätten des CJD Wolfstein und in Betrieben 
der Region

•	 Besuch von öffentlichen Schulen

•	 Elternarbeit mit der Möglichkeit zur Übernach-
tung in unserem Gästehaus

In drei intensivpädagogischen Wohngruppen 
bieten wir Unterstützung für junge Menschen 
auf dem Weg in ihr abstinentes Leben. 
Apartments zur schrittweisen Übernahme von 
Eigenverantwortung ergänzen das Angebot.

Auf unserem großzügigen Gelände bieten wir 
neben unterschiedlichen Outdoor-Möglichkeiten 
auch zwei Werkstätten, Raum für kreatives
Gestalten, ein Nähatelier, Sporthalle, Kraftraum, 
Kletterzentrum, Musikraum, etc. an.

Die Niedermühle


