So kann das Unterstiitzungs- m

angebot aussehen

Unterstiitzung im Alltag Katharina Wolf
Caritasverband Frankfurt e.V.

» Tages- und Wochenstrukturierung

» Haushaltsflihrung und -organisation Mobil: 0172 1403697

» Finanzielle Sicherstellung des Lebensunterhalts E-Mail: katharina.wolf@caritas-frankfurt.de

» Administrative Aufgaben, wie z.B. die Bearbeitung www.caritas-frankfurt.de/begleitete
von Post und Begleitung zu Behérdengéngen elternschaft

Unterstiitzung im Zusammenleben der Familie

n: Wie Kinder glticklich groB werden und Eltern entspannt bleiben* von Susanne Mierau (2016)

Simuangco (Titel), Priscilla du Preez (innen), Picsea (innen), Omar Lopez (auBen)

und in Erziehungsfragen Spendenkonto
» Eltern-Kind-Beziehung stérken IBAN  DE58 5502 0500 3818 0140 02
» Unterstlitzung bei der altersgerechten Férderung BIC BFSWDE33MNZ

und Entwicklung der Kinder, wie z. B. kindgerechte Bank fiir Sozialwirtschaft, Mainz

Versorgung, Ernadhrung und Kérperpflege
» Unterstitzung bei Kontakten zu kindbezogenen
Netzwerken, wie z. B. Kinderarzt, Schule, Vereine, etc.
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Begleitung in der Wahrnehmung eigener

Interessen der einzelnen Familienmitglieder Begleitete Elternschaft

» Berufliche Perspektiven entwickeln

» Soziale Beziehungen gestalten

» Am kulturellen und gesellschaftlichen Leben
teilhaben

» Freizeitgestaltung planen

» Gesundheitsférderung und -planung,
z.B. zu Arztterminen begleiten, den Umgang
mit &rztlichen und therapeutischen Verordnungen
besprechen

»Geborgenheit ist ein Familienrezept,
das in jeder Familie ein wenig anders

aussehen kann.“ *
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Zukunftsideen

Das Projekt ,,Begleitete Elternschaft” soll langfristig eta-
bliert werden. Momentan ist es als ambulantes Unter-
stitzungsangebot in Inrem Wohnraum mdglich. Weitere
individuelle Unterstltzungsangebote sind in Planung:

Begleitete Elternschaft als Hausgemeinschaft

Das geplante Unterstiitzungsangebot ,,Hausgemein-
schaft” richtet sich an Sie als Familie mit einem um-
fangreichen Unterstiitzungsbedarf. Sie ziehen in eine
Wohnung des Caritasverbands Frankfurt e.V. und leben
als Familie in einer eigenen Wohneinheit (dhnlich wie
in einem Mietshaus). In der Hausgemeinschaft haben
Sie die Mdglichkeiten, sich mit anderen Familien zu ver-
netzen, sich gegenseitig zu unterstitzen und vonein-

ander zu lernen. Wir planen ein Haus mit vier bis sechs

Viele Menschen haben in ihrem Leben den Wunsch » Wir setzen auf Ihre Stérken als Familie und Wohneinheiten flir mehrere Familien an einem Standort
nach einer eigenen Familie. Auch Sie beschiftigen mochten diese mit ihnen weiterentwickeln. mit BUro- und Nachtbereitschaftsmdglichkeiten fur Mit-
sich mit diesem Thema, wollen eine Familie griinden arbeitende des Projekts ,Begleitete Elternschaft®.
oder stehen vor neuen Herausforderungen in ihrem » Sie als Familie sind Experten in eigener Sache.
Familienalltag? Wir unterstiitzen Sie gerne mit unse-
rem Angebot ,Begleitete Elternschaft » Wir entwickeln lhre elterlichen Kompetenzen Wohngemeinschaft fiir Alleinerziechende
gemeinsam weiter, um das Wohlergehen lhrer

Die ,Begleitete Elternschaft” bietet eine Unterstiitzung Kinder sicherzustellen. Als Alleinerziehende sind Sie in der Verantwortung alle
fir lhre Familie: fiir Sie und lhre Kinder. Wir kniipfen Alltagsanforderungen alleine zu bewaltigen, wohingegen
dabei an lhre Fahigkeiten und Winsche an, um Sie in » Gemeinsam konnen wir Ihr soziales Umfeld in sich Elternpaare Aufgaben wie Erziehung, Haushaltsfiih-
einem harmonischen Familienleben zu unterstitzen. Die die Unterstitzung einbeziehen, sofern das lhr rung oder die Sicherstellung des Lebensunterhalts
Unterstutzung findet in Ihrem Wohnraum statt. Beglei- Wunsch ist. teilen kénnen. Im Zusammen-
tungen zu Terminen auBerhalb sind ebenfalls mdglich. leben von Elternteilen in ver-
Der Umfang der Unterstlitzung richtet sich nach Ihren gleichbaren Lebenssituatio-
Winschen und den Bedarfen lhrer Kinder. Die Einbe- Hinweis zur Finanzierung nen kann eine gegenseitigen
ziehung lhres sozialen Umfelds (z. B. Kindertagesstatte, Unterstltzung und Entlastung
Schule, Vereine) kann das Zusammenleben als Familie Das Angebot ,Begleitete Elternschaft” besteht aus Leis- entstehen.
zusétzlich begilnstigen und bietet Ihnen die Mdglich- tungen der Eingliederungshilfe und der Jugendhilfe. Die
keit, neue Kontakte zu kntipfen und Beziehungen auf- einzelnen Leistungen werden in den entsprechenden
zubauen. Hilfe- und Teilhabeplanen beantragt und verabredet.

Diese bilden die Grundlage des Unterstitzungsange-
Sprechen Sie uns gerne bei Fragen rund um das Thema bots ,Begleitete Elternschaft“ und werden als Kombi-
Schwangerschaft, Kinderwunsch, Familie und Behinde- nationsleistung angeboten.

rung an.



