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Selbstbestimmt leben



Willkommen2



Schön, dass Sie sich für uns
interessieren!

Damit Sie ganz entspannt Ihren eigenen 
optimalen Weg finden können,
haben wir für Sie im Dschungel der 
Wohn- und Betreuungsangebote einige 
Wegweiser aufgestellt.

Um Ihnen den Einstieg in ein persönliches 
Gespräch mit uns zu erleichtern, geben 
wir Ihnen mit dieser Broschüre gerne 
einige Eindrücke:
•	was uns wichtig ist, wenn wir Sie auf 

Ihrer Suche nach eigenen Wegen 
	 begleiten,
•	wie wir unsere Arbeit mit Leben füllen,
•	welche Angebote Sie bei uns erwarten 

können.

Für Sie ein Wegbegleiter im besten Sinne 
zu sein – das ist unser Anliegen.

Viel Spaß beim Lesen wünscht Ihnen 
Ihre

Sabine Wilden               
Fachbereichsleiterin 
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Herzlich Willkommen

Willkommen



Jeder Mensch ist einzigartig.

Einzigartigkeit 4



Wir alle haben Stärken, Fähigkeiten 
und Schwächen – in einer ganz 
einzigartigen Mischung.

Bei uns bekommen Sie Ihren 
individuellen Raum, um sich nach Ihren 
Wünschen auszudrücken:

Ob beim Theaterspielen in unserer 
Theatergruppe „Heinz Rühmann – Terence 
Hill“ oder bei den vielfältigen Aktivitäten 
unseres TagesZentrums – wir bieten Ihnen 
Ausdrucksmöglichkeiten an, die Spaß 
machen!

 

Wir respektieren verschiedene Ansichten, 
Bedürfnisse und Eigenarten und unter-
stützen die Entfaltung der Menschen, 
für die wir da sind.

Dabei lernen wir tagtäglich voneinander!
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Jeder Mensch ist einzigartig



6 Respekt



Jeder Mensch hat eine ganz eigene 
Art der Verständigung, 

zum Beispiel 	
•	mit Worten
•	mit Gesten
•	mit Bildern

Wir achten darauf, jeden Menschen 
individuell wahrzunehmen, um die ganz 
unterschiedlichen Äußerungen zu 
verstehen.

Damit wir uns verständlich ausdrücken, 
nutzen wir 
verschiedene Arten
der Verständigung.

Die Möglichkeiten der Unterstützten 
Kommunikation bieten die passenden
Werkzeuge, um uns gegenseitig besser 
wahrzunehmen: sei es durch Bildkarten, 
Fotos oder durch einen Zeitanzeiger.  

Wir suchen gemeinsam mit 
Ihnen nach Brücken für eine 
gelungene Kommunikation!

Dabei begegnen wir jedem Menschen mit 
Respekt und auf Augenhöhe.
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Mit Respekt und auf Augenhöhe



8 Lebensqualität



9Lebensqualität

Das heißt für uns beispielsweise

… Unabhängigkeit zu entwickeln
und eigene Wünsche im persönlichen 
Zukunftsplanungsgespräch zu benennen.

… Gemeinsamkeiten zu erfahren 	
beim Musizieren oder bei einer Reise in 
die weite Welt.

… Selbstbestimmung zu lernen, 	
um eigene Wege zu gehen und 
Entscheidungen zu treffen.

… und sich wohlzufühlen,
zu Hause, bei Festen oder gemeinsamen 
Aktivitäten.

Bei der Suche nach einem Gleichgewicht 
achten wir die Freiheit jedes Einzelnen 
genauso wie die Freiheit der Anderen.

Dabei überprüfen wir unsere Haltungen 
und Handlungen.

Ihre Rückmeldungen helfen uns, die 
Lebensqualität weiter zu verbessern.
Die Umfragen von Nueva (Nutzer 
evaluieren) und interne Befragungen sind 
uns deshalb ein starkes Anliegen.

Eine hohe Lebensqualität ist uns wichtig



10 Dazugehörigkeit



Jeder Mensch ist Teil der 
Gesellschaft.

Um dieser Tatsache Nachdruck zu 
verleihen, engagieren wir uns 
bei Bildungsangeboten, die alle 
einbeziehen, oder in der Politik mit dem  
Aktionsbündnis „Blaues Kamel“. 

Damit alle dazugehören, unterstützen 
wir Begegnungen mit anderen Menschen,
zum Beispiel mit 	
•	Nachbarn
•	Angehörigen
•	und Ehrenamtlichen.
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Alle gehören dazu



12 Verpflichtung



13Verpflichtung

Unser Ziel ist es, Barrieren abzubauen 
und neue Hürden zu verhindern.

Teilhabe bedeutet für uns auch, den 
Tag nach eigenen Fähigkeiten und 
Bedürfnissen zu gestalten: 
Unser TagesZentrum bietet auch 
Menschen mit hohem Unterstützungs-
bedarf regelmäßige Teilhabeerfahrungen 
an. Ob im Garten, bei der Keramik, in der 
Holzwerkstatt oder im Zoo – alle bringen 
sich ein!

Als roter Faden leitet uns auf diesem Weg 
die UN-Behindertenrechtskonvention:
Mit diesem Gesetz haben wir uns als 
Gemeinschaft dazu verpflichtet, für die 
Rechte aller zu sorgen, die behindert 
werden.

Unser aktiver Bewohnerbeirat ist uns ein 
wichtiges Anliegen auf dem Weg zu mehr 
Einbeziehung und Selbstbestimmung.  

Dafür setzen wir uns ein
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Ihre Beratung steht für uns im Zentrum

Dürfen wir Sie bei der Wohnplatz-
suche beraten und begleiten?

Wir bieten Ihnen ganz unterschiedliche 
Wege an, um sich bei uns zu Hause zu 
fühlen:
•	in einer Wohnstätte mit 
	 „Rund-um-die-Uhr“-Betreuung
•	oder einer Wohngemeinschaft mit 
	 zeitweiser Assistenz
•	als auch im Betreuten Einzelwohnen 
	 mit individuellen Betreuungszeiten 
	 können Sie Ihren eigenen Platz zum 

Wohlfühlen finden.

Oder suchen Sie eine aktive und 
abwechslungsreiche Tagesgestaltung?
Dann finden Sie im TagesZentrum eine 
Vielzahl an unterschiedlichen Angeboten, 

um Ihren Interessen und Fähigkeiten 
nachzugehen.

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

Isa Papke
Wohn- und Angebotsberatung
Bahnhofstraße 32
13129 Berlin
Tel: 030. 47 477-430
IsaPapke@ass-berlin.org
www.ass-berlin.org



Jeder Mensch ist einzigartig.
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