Rahnstader Weg

Tagesstatte

Erreichbar mit den
Straflenbahnlinien 1, 4, 5

Hansestadt Rostock | Integratives Betreuungszentrum . 0
[ Integ d Einrichtung fur alkoholkranke und

Kontakt suchtmittelabh&ngige Menschen

Tagesstatte ,PAULUS”
Integratives Betreuungszentrum (IBZ)

Diakonie Rostocker Stadtmission e.V.
Hawermannweg 17 | 18069 Rostock

Fon 0381 | 86519 20 oder 86519 0
Fax 0381 | 86519 60

E-Mail paulus@rostocker-stadtmisson.de
Internet  www.rostocker-stadtmission.de

Offnungszeiten
Mo - Fr  8.00 Uhr - 15.00 Uhr

Auch in diesen Bereichen machen
wir uns fir Sie stark:

- Erziehung und Bildung

- Altenhilfe
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Die Tagesstatte ,,Paulus”

der Rostocker Stadtmission ist eine teilstationare
Einrichtung der Suchtkrankenhilfe fir erwachsene
Frauen und Manner mit Alkohol- und/ oder Sucht-
erkrankungen nach §§ 53 ff. SGB XIl.

Wir bieten:

e Unterstltzung bei der Entwicklung einer
abstinenten Lebensperspektive

e Abstinenzerreichung und -festigung,
Konsumverringerung

e Krisen- und Konfliktintervention

e Tages- und Kontaktgestaltung

e Kreativ- und Bewegungsangebote

e Kognitives Training und Entspannungstraining

¢ Angeleitetes Arbeitstraining mit Zuverdienst-
maoglichkeiten (Hausmeister-, Garten-, Tischler-,
Malerarbeiten und vieles mehr)

Weiterhin bieten wir an:

e Beratung und Begleitung bei Schuldenfragen
und Wohnungsangelegenheiten
Unterstltzung bei der Erstellung von Antragen
ggf. Begleitung zu Amtern und Behérden etc.

Wir sind da fur:

Frauen und Manner ab 18 Jahren mit einer Alkohol-
und/ oder anderen Suchterkrankung.

Schauen Sie doch mal rein!

Jeden ersten Donnerstag im Monat laden wir Sie
ein zum Kennenlerntisch mit Kaffee und Kuchen von
14.00 bis 15.00 Uhr.




