
Ein Angebot des Verbunds Darßer Straße, Darßer Straße 103, 13051 Berlin (Hohenschönhausen)

 Beschäftigungs-/Förderbereich (BFBTS) 



Inhalt

Das Unternehmen
Vorwort
Unser Haus
Die Räume im BFBTS
Unser Konzept
Angebote
Tagesablauf
Versorgung
Medizinische und pflegerische Versorgung
Nachwort
Kontakt

2.
4.
5.
6.
7.
8.

13.
14.
14.
15.
15.

2. 3.

Impressum

EJF gemeinnützige AG

Lebensräume Berlin - Verbund Darßer Straße, Darßer Straße 103, 13051 Berlin

Tel.: 030 929034-0 / Fax: 030 929034-99 / Mail: vds@ejf.de

Gesamtleitung: Barbara Strickmann 

Bilder: Verbund Darßer Straße    Gestaltung: Ines Gerngroß 

Das Unternehmen

EJF gemeinnützige AG  

Königsberger Straße 28  

12207 Berlin

Das EJF (Evangelisches Jugend- und Fürsorgewerk) ist ein bundesweit 

tätiges, christlich geprägtes Unternehmen der Sozialwirtschaft. 

Es schafft Hilfe für Menschen aller Altersgruppen und Glaubens-

richtungen, die eine besondere persönliche und soziale Zuwendung 

brauchen. Das EJF entwickelt und betreibt ambulante und stationäre 

Angebote für Menschen mit Behinderung, für Kinder, Jugendliche 

und Familien, für wohnungslose und geflüchtete Menschen, 

für Seniorinnen und Senioren. Zum EJF gehören außerdem 

Einrichtungen der Beratungs- und Bildungsarbeit sowie Integrations-

unternehmen. 1894 begründet, ist das EJF heute ein Unternehmen 

mit Tradition und grenzüberschreitender Reichweite.

Mitglied im Diakonischen Werk    
Unterzeichner der Initiative 

Transparente Zivilgesellschaft

Tel.: 030 76884-0 / Fax: -200

Mail: info@ejf.de 

Web: www.ejf.de
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Vorwort Unser Haus

Unser Haus hat 7 Etagen. Es liegt im Ortsteil Hohen-
schönhausen, im Kiez Ostseeviertel nahe dem 
Malchower See, in einer Nebenstraße der Kreuzung 
Darßer Ecke Ribnitzer Straße.

Der Standort befindet sich in einer Gegend mit intak-
ter Infrastruktur und ist mit der BVG gut zu erreichen. 
Die Buslinien 154 und X54 sowie die Straßenbahn M4 
und M17 halten in der Nähe. Vor dem Haus gibt es 
Parkplätze.

Land Berlin vertraglich vereinbart. Auch Personen aus 
dem privaten Wohnumfeld oder aus anderen Wohn-
einrichtungen können zu uns kommen und hier den 
Tag verbringen. Unser BFBTS wird von erfahrenen 
Pädagogen, Heilerziehungspflegern, Ergo- und Physio-
therapeuten gestaltet. Hier werden vorhandene 
Fähigkeiten erhalten und gefördert, Neigungen und 
Kreativität geweckt und Neues geübt. Auf den nach-
folgenden Seiten wollen wir Ihnen zeigen, welche 
Angebote es bei uns gibt. 
Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen.

Liebe Leserin, lieber Leser,
Sie halten gerade unsere neue Broschüre des BFBTS in 
der Hand. BFBTS ist die Abkürzung für Beschäftigungs- 
und Förderbereich Tagesstruktur. 
Der Bereich ist ein Angebot der Eingliederungshilfe 
zur Tagesstrukturierung und Teilhabe am Leben in 
der Gemeinschaft für Menschen mit Behinderung, die 
nicht an einer Maßnahme der Teilhabe am Arbeits-
leben teilnehmen. Bei uns ist werktags in der Zeit von 
8:30 bis 16:00 Uhr geöffnet. 
Konzeption, Angebote und Kostensatz sind mit dem 
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sind hell und freundlich
bieten einen freien Ausblick auf das 
Wohnumfeld
sind ausgestattet für verschiedene 
Beschäftigungsangebote
ermöglichen auch Ruhe und Rückzug

Die Räume im BFBTS

Für besondere Anlässe und spezielle Angebote 
können wir, nach Absprache, einen großen Veranstal-
tungsraum im Haus nutzen.

Je nach Jahreszeit und Witterung nutzen wir den 
großen Garten hinter dem Haus. Hier gibt es einen 
Pavillion, eine Großschaukel mit Nest, einen speziellen 
Hochbeetgarten, einen Boule- und einen Grillplatz.
Zum Sitzen und Verweilen im Garten laden Bänke und 
mobile Gartenmöbel ein.

In den Bereich-BFBTS in der 4. Etage, gelangen Sie 
mit dem Fahrstuhl oder über das Treppenhaus vom 
Aufgang A oder B.

Die Räume:

Unser Konzept

Zu unserem Konzept gehören speziell auf die Ziel-
gruppe der beeinträchtigten Menschen angepasste 
Leistungen und Hilfen, die sich stets am individuellen 
Hilfebedarf und der aktuellen Förderplanung orientie-
ren.

Unser Ziel ist es, Selbstbestimmung und Selbständig-
keit der Nutzerinnen und Nutzer sowie deren 
Teilhabe am Leben in der Gesellschaft zu fördern bzw. 
zu erhalten.

Dabei respektieren wir deren persönliche Rechte, 
Bedürfnisse und Gewohnheiten. Unsere Fachkräfte 
werden regelmäßig geschult und durch eine 
erfahrene Leitungskraft unterstützt. Wir sorgen 
für Teambesprechungen, bieten Möglichkeiten zur 
Teilnahme an internen und externen Fortbildungen, 
nutzen Supervision und arbeiten verstärkt mit dem 
personzentrierten Ansatz.

Wir wollen, dass sich die Menschen in unserem 
Bereich stets sicher und gut begleitet fühlen. 
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Basale Angebote

z.B. Fußbad, Entspannung auf dem Wasserbett, 
Basale Stimulation

Wir erfahren unseren Körper durch unsere Sinnes-
organe. Mit Gerüchen, Igelbällen und Fühlsäckchen, 
Wasser und unterschiedlichen anderen Medien 
steigern wir unsere Selbstwahrnehmung und unser 
Wohlgefühl.

Angebote











 



kognitive Angebote
motorische Angebote
kreative Angebote
musikalische und rhythmische  Angebote
Angebote zur Selbstwahrnehmung und 
Entspannung
Angebote zur Förderung der Aktivitäten  des 
täglichen Lebens

Angebote zu Aktivitäten des täglichen Lebens

z.B. Koch- und Backgruppen, Einkauf, Wäschegruppe, 
Gartengruppe

Wir überlegen, was wir gerne essen, kaufen dafür ein 
und kochen in Kleingruppen. Wir legen Wäsche für 
die Wäscherei. Wir bewirtschaften einen kleinen, zum 
BFBTS gehörenden Gemüsegarten, gießen die 
Pflanzen und zupfen Unkraut. Damit trainieren wir 
Tätigkeiten, die wir für ein selbständiges Leben 
brauchen.

Musikgruppen und Tanz

z.B. Trommeln, Singen, Musikcafé, Karaoke, Disco, 
Schlagerrunde

Wir hören uns Musik an und entdecken, welche Musik 
uns gut gefällt, bei welcher wir entspannen oder 
lieber tanzen möchten. Wir werden selbst aktiv - ob 
beim Trommeln oder Singen zur Gitarre. Wir singen 
gemeinsam Schlager und Volkslieder.
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Spaziergänge und Ausflüge

z.B. Tierpark, Bibliothek, Ponyhof, Kaffeetrinken

Zum täglichen Programm gehören Spaziergänge in 
die nähere Umgebung, bei denen wir uns mit der 
Natur und dem Wetter beschäftigen. Regelmäßig 
finden Ausflüge zum Ponyhof und zur Bibliothek statt. 
Ab und zu werden die nahegelegenen Einkaufszent-
ren und Geschäfte besucht und Kaffee getrunken. Wir 
gewinnen so neue Eindrücke und Anregungen für 
unsere Angebote und individuellen Interessen. Auch 
ein großer Garten lädt zu Aktivitäten und 
Entspannung ein.

Kreative und handwerkliche Angebote

z.B. Weben, Korbflechten, Pappmaché, Kartenwerk-
statt, Gestaltung von Wandbildern, Arbeiten mit Ton, 
Filzen, Handarbeiten, wie z.B. Sticken und Nähen

In Projekten oder fortlaufenden Angebotsreihen 
erproben wir je nach Interesse der Nutzerinnen und 
Nutzer verschiedene Materialien und Verarbeitungs-
techniken. 
Dabei entdeckt der Eine oder Andere neue Ausdrucks-
möglichkeiten für sich.

Motorische Angebote

z.B. Sport, Gangtraining, Fußball, Wii

Einzeln oder in Gruppen arbeiten wir an unserer 
Kondition und Muskulatur in einer Atmosphäre ohne 
Leistungsdruck und stets mit spielerischem Charakter.

Kognitive Angebote

z.B. Rästelrunde, Infocafé, Gesellschaftsspiele, 
Zeitungsgruppe, Märchenrunde

In unterschiedlichen Angeboten für Geist und Hirn 
denken wir über verschiedenste Themen nach, trainie-
ren Gedächtnis und Aufmerksamkeit und machen uns 
mit spannenden Themen bekannt.
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Die Nutzerinnen und Nutzer können je nach Interesse 
aus einer großen Anzahl von Angeboten ihre Aktivitäten 
selbst auswählen. 

Die verschiedenen Aktivitäten werden als Gruppen- 
und Einzelangebote durchgeführt.

8:30 - 10 Uhr

10 - 11 Uhr
11 - 12 Uhr

12 - 13 Uhr
13 - 14 Uhr

14 - 16:00 Uhr

Tagesablauf

 Ankommen in der Gruppe,
   Morgenrunde mit Orientierung 
zum Tag
Gruppenübergreifende Angebote
 Individuelle und 
gruppenübergreifende Angebote
Mittagessen in der Gruppe
Individuelle und 
gruppenübergreifende Angebote
  Abschlussrunde und Tagesausklang



14. 15.

Versorgung Medizinische und 
pflegerische Versorgung 

Wir hoffen, unsere Broschüre hat Ihnen gefallen.
Wenn Sie unser BFBTS-Angebot interessiert und Sie 
es näher kennenlernen möchten, rufen Sie uns bitte 
an. Wir vereinbaren sofort einen Termin zum Kennen-
lernen. 

Haben Sie sich entschieden, wenden Sie sich bitte 
direkt an das Fallmanagement vom Sozialamt Ihres 
Wohnbezirkes. Dort wird man Sie beraten, den 
individuellen Hilfebedarf ermitteln und die Kosten-
übernahme klären.

Nachwort Kontakt

EJF gemeinnützige AG 
Darßer Straße 103 (4. Etage)
13051 Berlin (Hohenschönhausen)

Wiebke Hohenhaus, Sozialarbeiterin
Telefon 030 929034-31
Mail   hohenhaus.wiebke@ejf.de
Web  www.ejf.de

Bei uns werden den Nutzerinnen und Nutzern ver-
schiedene Speisen und Getränke angeboten und der 
Speiseplan wird regelmäßig gemeinsam abgestimmt.

Das Essen wird von der im Beschäftigungsbereich 
befindlichen Küche ausgegeben und im jeweiligen 
Gruppenraum eingenommen.

Während des Aufenthalts erhalten die Nutzerinnen 
und Nutzer alle notwendigen pflegerischen und 
medizinischen Versorgungen. 

Dies beinhaltet, dass die notwendige Einnahme be-
reitgestellter und ärztlich verordneter Medikamente 
sichergestellt und dokumentiert wird.

Wir freuen uns, Sie kennenzulernen.
Ihr BFBTS-Bereich Darßer Straße




