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Mit MAP zu einem selbst­

bestimmten Familienleben



Selbstbestimmt als Familie leben
Gemeinsam neue Wege gehen

Manchmal legt uns das Leben große Steine in den Weg - gemein-
sam lassen sie sich leichter wegräumen. Mit unserem inklusiven 
Wohn-und Hilfeangebot MAP begleiten wir Schwangere und 
alleinerziehende Mütter oder Väter in Zeiten neuer Herausforde-
rungen und bei der Überwindung von schwierigen Situationen. Wir 
möchten Eltern befähigen, mit ihren Kindern selbstbestimmt als 
Familie zu leben.

Wenn es um das 
Familienglück geht, muss  
 man manchmal auf seinen  
   eigenen Bauch hören.



 Damit sich auch die      
    Kleinsten richtig    
         wohlfühlen.

Gemeinsames Spielen   
   schafft Vertrauen.

Neue Perspektiven entdecken
Lernen, es selbst zu schaffen

MAP - ein Ort zum Wohlfühlen
Privatsphäre und Gemeinschaft genießen 

Bei der Betreuung und Begleitung der Familien rund um  
die Uhr sind wir flexibel und berücksichtigen indivi-
duelle Wünsche, Bedürfnisse und Lebenslagen sowie 
körperliche, geistige und psychische Beeinträchtigun-
gen. Familiäre Systeme brauchen Raum für Entwick-
lung und eigenes Tempo. Wir vermitteln alles für einen 
selbstbestimmten Lebensalltag - von der Geburtsvor
bereitung über erzieherische Fähigkeiten bis zur beruf-
lichen Entwicklung. Zu unseren besonderen Angeboten 
gehören Feinfühligkeitstraining, Marte Meo-Erziehungs-
beratung, Indisch-Schwedische Babymassage und 
tierpädagogische Angebote auf dem Kinderbauernhof.

Die durch uns betreuten Familien leben in 18 attraktiven 
Wohnappartements. Diese befinden sich im modernen 
FamilienkompetenzZentrum nahe der Ostsee im Rostocker 
Stadtteil Lichtenhagen. In unseren Gemeinschaftsräumen 
wird gekocht, gespielt, gelacht und gelebt. Privatsphäre und 
Gesellschaft ist gleichermaßen möglich. Hier tanken Mütter 
und Väter Kraft für den Alltag.



Kontakt MAP

FamilienkompentenzZentrum
Schleswiger Str. 6 b 
18109 Rostock
Telefon: 0381 7785048 
Mobil: 0176 1778 50 48   
E-Mail: map@asb-kjh.de
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Eine gute Entscheidung
Sich vorher in Ruhe vor  
Ort informieren
Gern erläutern wir unser Wohn- und Hilfeangebot MAP 
näher und informieren Interessierte über die konkreten 
Bedingungen des begleiteten Familienlebens. Am besten 
vereinbaren Sie dazu einen Termin vor Ort mit uns.
Wie können Sie unser Angebot nutzen? Stellen Sie  einen 
Antrag bei Ihrem zuständigen Jugendamt. Wir arbeiten im 
Auftrag des öffentlichen Trägers der Jugendhilfe. Unsere 
Leistungen entsprechen § 19 SGB VIII.


