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Mondlicht Plus (A6/A7)
 
UNSER ANGEBOT

interne Einzeltherapie
interne Familientherapie
Ernährungscoaching
sozialpädagogische Beratung
Mahlzeitenbegleitung / Einkaufstraining
Gruppenangebote
Entspannungs- und Bewegungsgruppe (u.a. achtsames Yoga)
Rituale
Elternarbeit
Freizeitangebote
ambulante Nachbetreuung

 
DAS FINDEN SIE BEI UNS

systemisches und wertschätzendes Arbeiten
lösungs- und ressourcenorientierter Ansatz
interne, systemische Einzel- und Familientherapie
Verknüpfung von therapeutischen, pädagogischen und ernährungswissenschaftlichen
Ideen
angenehmes Ambiente in attraktiver Lage
erfahrenes und multiprofessionelles Team seit 2004
klares und transparentes Aufnahmeverfahren
begleiteter Übergang von der Klinik in die Einrichtung
Förderung der Verselbständigung
bundesweite Aufnahme nach SGB VIII (Jugendamt) oder SGB IX (Sozialamt,
Eingliederungshilfe) möglich

 
ERGÄNZENDE INFORMATIONEN

Betreuungszeiten: Montag bis Freitag von mittags bis abends, den Bedarfen
angepasst werden Frühstück und Zwischenmahlzeiten angeboten
Frauenwohngruppe
Aufnahmealter: ab 15 bis 27 Jahre
Mindest BMI: 17,5
Plätze: 10 möblierte Einzelzimmer mit gemeinschaftlich genutzten Wohnräumen
durchschnittliche Aufenthaltsdauer: 12 bis 24 Monate

 
KONTAKT
Mondlicht Plus
Berliner Straße 9, 10715 Berlin
Tel: 030 3251 4665
mondlichtplus@nwik.de
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