
PROWO BERLIN
Individuelle Hilfen für 
 Menschen mit psychischer 
Erkrankung und Sucht



Wer will, soll können.

ÜBER UNS

Die Prowo Berlin gGmbH unterstützt Menschen, die 
Erfahrungen mit psychischer Erkrankung und Sucht 
gemacht haben, ihren persönlichen Weg zu finden und 
zu gehen. Dazu richtet sich ein breitgefächertes An
gebot an Kinder und Jugendliche, Erwachsene, sowie 
speziell an Frauen und Elternteile und ihre Kinder.

Diese Vielzahl unterschiedlicher Einrichtungen bietet 
den Menschen geschützte Orte für Veränderung und 
Orte zum Leben, allein oder mit anderen gemeinsam.

Respektvolle, individuelle und sensible Betreuungs
prozesse fördern je nach Bedarf die Wiedererlangung 
eines Alltags, die persönliche Lebenszufriedenheit 
sowie Zukunftsperspektiven. Die sozialtherapeutische 
Begleitung orientiert sich an der persönlichen Situa
tion und den individuellen Bedürfnissen in Einzel 
und Gruppenangeboten.

Die Angebote umspannen Leistungen der Kinder und 
Jugendhilfe, der Eingliederungshilfe, ASOG Plus sowie 
der gesetzlichen Krankenversicherung.





ANGEBOTE FÜR ERWACHSENE

Ein breites Spektrum an Schwerpunkten bieten die 
Wohnverbünde für Erwachsene. Je nach individuel
lem Bedarf und Ausgangspunkt finden Menschen mit 
psychischer Erkrankung oder Doppeldiagnose hier 
Unterstützung. Die Betreuung findet innerhalb Thera
peutischer Wohngemeinschaften, dem Betreuten 
 Einzelwohnen oder im Apartmentwohnen statt.

ANGEBOTE FÜR  
KINDER UND JUGENDLICHE

Kinder mit Traumatisierungen finden in unserer 
Kinderwohngruppe ein sicheres Zuhause auf Zeit. 
Jugendliche und junge Erwachsene, die sich in einer 
schwierigen Lebenssituation befinden und/oder 
 Erfahrungen mit Drogenkonsum und psychischen 
 Problemen haben, erhalten in Gruppen und Einzel
angeboten Unterstützung.



ANGEBOTE FÜR FRAUEN

Einen geschützten Raum zum Leben  speziell 
für Frauen finden diese im Wohnverbund 
»Die Zwiebel«. In Therapeutischen Wohnge
meinschaften und im Betreuten Einzelwohnen 
erhalten Frauen Unterstützung, die Erfahrung 
mit psychischer Erkrankung und Sucht gemacht 
haben.

ANGEBOTE FÜR  
ELTERNTEILE UND IHRE KINDER

Mütter, die durch eine psychische  Erkrankung 
 belastet sind und ihre Kinder bis zu einem  Alter 
von sechs Jahren werden in Gruppen und 
 Individualangeboten begleitet und unterstützt. 
Das Individualangebot steht Müttern und Vätern 
mit Kindern offen.



Angebote im Überblick

EINGLIEDERUNGSHILFE FÜR
• Erwachsene mit psychischer Erkrankung
• Erwachsene mit Doppeldiagnose
• Frauen mit Doppeldiagnose »Die Zwiebel«
• junge Erwachsene mit Doppeldiagnose  

»Junge Wilde«
• Erwachsene in Substitutionsbehandlung

WOHNUNGSLOSENHILFE FÜR
• wohnungslose psychisch kranke Erwachsene

KINDER- UND JUGENDHILFE FÜR
• Elternteile mit psychischen Erkrankungen  

und ihre Kinder
• Jugendliche und junge Erwachsene mit 

 psychischen Erkrankungen
• Kinder mit Traumatisierungen

SOZIOTHERAPIE

DBT-SKILLSGRUPPE





Hier erreichen sie uns

KONTAKT

PROWO BERLIN gGmbH
Hobrechtstraße 55  ·  12047 Berlin
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info@prowoberlin.de
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