
 

Einzelwohnen-Mutter/Vater-Kind und Sozialpädagogische 

Familienhilfe in Berlin Weißensee 

 

 Angebotsform: Gruppenangebot, Individualangebote: Intensivleistung, Regelleistung und 

geringe Betreuungsdichte nach § 19 SGB VIII, Sozialpädagogische Familienhilfe nach § 31 

SGB VIII 

 

 Platzzahl: Das Einzelwohnen-Mutter/Vater-Kind besteht aus einer variablen Platzzahl und wird 

entsprechend der Nachfrage individuell angeboten. Die Betreuungsstunden sind abhängig vom 

Bedarf, i.d.R. im Einzelkontakt. Es besteht eine ständige Rufbereitschaft für Krisensituationen, 

ohne Kinderbetreuung. 

Sozialpädagogische Familienhilfe: flexibel nach Bedarf. 

 

 Zielgruppe: Das Einzelwohnen-Mutter/Vater-Kind richtet sich an minderjährige oder volljährige 

Schwangere sowie an Mütter oder Väter mit mindestens einem Kind unter 6 Jahren, die 

aufgrund ihrer Persönlichkeitsentwicklung und ihrer Lebensumstände noch nicht in 

ausreichendem Maße für die Pflege und Erziehung ihres Kindes sorgen können.  

Im Rahmen der Sozialpädagogische Familienhilfe erhalten Familien eine sozialpädagogische 

Unterstützung, die in problematischen Lebenslagen und/ oder Krisen Hilfe benötigen, welche 

wir flexibel als Anschlusshilfe  vom Betreutes Einzelwohnen Mutter/Vater Kind anbieten. 

 

 Ziele: Einzelwohnen-Mutter/Vater-Kind: Die Mütter/Väter oder Schwangere sollen im Rahmen 

der Hilfe eine Vorbereitung auf die Geburt und die neue Lebenssituation durch die Fachkräfte 

erhalten. Die Elternschaft und Kompetenzen sollen gestärkt und die Eltern-Kind-Bindung 

gefestigt werden. Dabei soll psychisches und physisches Wohl des Kindes gesichert und die 

Eltern bei der Versorgung, Pflege und Erziehung des Kindes Unterstützung erhalten. Weiterhin 

soll mit den Müttern/Vätern eine Tagesstruktur erarbeitet und deren Umsetzung verinnerlicht 

werden. Ferner ist es ein Ziel Soziale Netzwerke zu  installieren, zum Beispiel zu 

Kinderärzt*innen, Hebammen und Kitas im Sozialraum.  

Sozialpädagogische Familienhilfe: Im Rahmen der Familienhilfe erhalten junge Eltern 

Unterstützung und Stärkung, um in eigenem Wohnraum ein eigenständiges Leben führen und 

ihre Kinder verantwortungsvoll erziehen zu können. 

 

 Allgemeine Beschreibung des Angebotes: Der Betreuungsstützpunkt befindet sich in einer 

verkehrsberuhigten kleinen Seitenstraße in Berlin Weißensee. Für Betreuung, Beratung stehen 

im Betreuungsstützpunkt sowohl Beratungsräume als auch ein Spielzimmer zur Verfügung.  

Die im Projekt eingesetzten sozialpädagogischen Fachkräfte verfügen über langjährige 

Berufserfahrung in den entsprechenden Arbeitsfeldern sowie über individuelle 

Zusatzqualifikationen. 

 

 Leistungen: Einzelwohnen-Mutter/Vater-Kind: In vom Träger angemieteten Wohnungen 

werden alleinerziehende Mütter/Väter und ihre Kinder individuell angeleitet, bisher erreichte 



 

Fähigkeiten zu stabilisieren und den Weg in die Selbstständigkeit zu meistern. In Krisenzeiten 

kann nachts und an Sonn- und Feiertagen eine Rufbereitschaft genutzt werden. 

Sozialpädagogische Familienhilfe: Im Rahmen der Familienhilfe erhalten junge Eltern 

Unterstützung und Stärkung, um in eigenem Wohnraum ein eigenständiges Leben führen und 

ihre Kinder verantwortungsvoll erziehen zu können. 

 

 Besonderheiten: Besondere Fachkompetenz im Bereich der Arbeit mit minderjährigen Eltern 

und Eltern mit Migrationshintergrund.  

 

Kontakt:  

Bereichsleitung: Roman Gerngroß,  

Tel.: 030/927079129,  

Fax: 030/677729114,  

E-Mail: r.gerngross@diakoniewerk-simeon.de 
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