Aufnahme

Voraussetzung fiir die Teilnahme ist der Wunsch,
ohne Suchtmittel zu leben. Sofern nicht vorher eine
stationdre Behandlung notwendig ist, kann die
Tagesstitte eine sinnvolle Hilfe sein, diesen Wunsch
durchzuhalten. Vor Aufnahme ist die Kosteniibernah-
me durch das zustindige Kreissozialamt notwendig.
Antrige beim Wohnort im Landkreis Teltow-Flaming
werden direkt gestellt an:

Landkreis Teltow-Fliming / Sozialamt
Am Nutheflief} 2

14943 Luckenwalde

Tel.: 03371 - 6083363

Beantragung Eingliederungshilfe

Andernfalls kann das nichste Sozialamt den Antrag
auf teilstationdre Eingliederungshilfe gem. §f 53/54
SGB XII aufnehmen und an das Sozialamt des Kreises
weiterleiten. Von dort werden notwendige Aussagen
des Amtsarztes und Sozialdienstes angefordert. Da
dieser behordliche Weg einige Zeit in Anspruch
nimmt, sollte bei langfristiger Planung rechtzeitig der
entsprechende Antrag gestellt werden. Vor Aufnahme
ist die personliche Vorstellung in der Einrichtung fiir
Mitarbeiter und Betroffenen sinnvoll.

Mitarbeiter

+ Sozialarbeiter / Suchttherapeut
* Arbeitstherapeut
 Verwaltungsangestellter

Ein Arzt und ein Psychologe stehen bei Bedarf
beratend zur Verfiigung.

Berlin
Schonefeld

Kontakt und Anfahrt

Christliches Sozialwerk
ICHTHYS Abhiéngigenbhilfe e.V.

Arcostrafle 40-42
15831 Blankenfelde - Mahlow OT Waldblick

Telefon: 03379 /379 176

Telefax: 03379 /379178
E-Mail: ts@ichthys-mahlow.de
Web:  ichthys-mahlow.de
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TAGESSTATTE

fiir Suchtkranke und -gefihrdete




Angebote der
Tagesstatte

Die Tagesstitte stellt fiir Suchtkranke und Suchtge-
fahrdete einen Raum zum Leben dar - ein Raum, in
dem man sich und andere wahrzunehmen lernen
kann. Betroffenen, denen zu Hause "die Decke auf
den Kopf fillt" und die -auf sich allein gestellt - immer
wieder zu Alkohol, Tabletten oder anderen Suchtmit-
teln greifen wiirden, kann hier Unterstiitzung
gegeben werden. Individuell konnen verschiedene
Angebote wahrgenommen werden. Dazu gehoren:

+ Einzel- und Gruppengespriche
+ Informationsveranstaltungen

 Kreatives Arbeiten mit Holz oder in der Malerei

+ Beschiftigung in den verschiedenen Bereichen wie
Garten, Gelinde, Wische, Renovierungsarbeiten,
Kiiche u.v.m.

+ Selbstsicherheitstraining
*+ Musiktherapie

+ personliche Beratung

+ Freizeitgestaltung

» Krisenintervention

Die Tagesstitte ist eine vom Land Brandenburg
anerkannte Einrichtung des Christlichen Sozial-
werkes -ICHTHYS-, die iiber 12 Plitze fiir Bewohner
des Landkreises Teltow-Flaming verfiigt.

Christliches Sozialwerk

ICHTHYS

Wir arbeiten seit 1992 mit Abhingigen sowie Suchtge-
fahrdeten stoffgebundener und nicht stoffgebundener

Stichte und deren Angehorigen in Mahlow. Eine
Kontaktaufnahme mit uns ist unabhingig von jeder

Glaubensrichtung und fiir jeden offen. Verschiedenste

Hilfen sind mdglich, ob ambulant in unserer
Beratungsstelle, stationir in unseren Wohnheimen
oder teilstationdr.

Das bietet ICHTHYS

Kompetenz

Wir verfiigen tiber ein interdisziplinires Team von gut
ausgebildeten Sozialarbeitern, Arzten und Psychologen,
Suchttherapeuten, Verhaltens- und Musiktherapeuten.

Erfahrung
Seit 1992 sind wir in der Suchtarbeit und der Betreuung
von Suchtkranken und Obdachlosen titig.

Vernetzung
mit anderen Einrichtungen des Suchthilfesystems, mit
Amtern und Behorden.

Was bedeutet ICHTHYS?

Die Anfangsbuchstaben dieser altgriechischen Worte
zusammengesetzt ergeben das Wort ,JICHTHYS",
tibersetzt Fisch. Das Symbol des Fisches ist das Geheim-
zeichen der ersten Christen in der Verfolgung im
Altertum.

IHZOYEX »  lésous » Jesus”
XPIZTOX »  Christés » ,Christus”
OEOY »  Theot » ,Gottes”
YI'OX »  Yils » ,Sohn*
YQTHP » Sotér » ,Retter”

Angebote

Kontaktstelle

Unkomplizierte Kontaktaufnahme zum Kennen-
lernen beim Gesprich, Kaffee, gemeinsamen Essen
oder Wischewaschen.

Suchtberatungsstelle

Qualifizierte medizinische, psychologische oder
sozialtherapeutische Suchtberatung mit individu-
ellen Behandlungsangeboten.

Wohnheim

Nichtsesshafte, die besonderer Integrationshilfen
bediirfen, bekommen hier die Moglichkeit, Anschluss an
ein geregeltes Leben zu finden. (gem. § 67, 68 T, X11. SGB)

Ubergangswohnheim

Moglichkeit fiir Abhédngige, die eine stationdre
Entwohnungsbehandlung anstreben, sich nach
einem korperlichen Entzug auf diese vorzubereiten.

Selbsthilfegruppen

Alkohol, Drogen, Gliicksspiel oder andere Siichte -
in der Gruppe suchen wir, Abhdngige und Angeho-
rige, Losungen und Wege fiir unser Leben.

Ambulant betreutes Wohnen

Ambulante Betreuung im eigenen Wohnraum und
in betreuten Wohngemeinschaften im Raum
Mahlow-Blankenfelde.

Weitere Informationen und Termine zu unseren
Angeboten finden Sie unter ichthys-mahlow.de



