Intensivangebot nach 819 SGB VIII mit Rund-um-die-Uhr-
Betreuung mit psychologischem Angebot fiir Schwangere und
Matter/Vater ab 12 Jahren

Wohnprojekt mit bis zu funf Betreuungseinheiten im geschiitzten Gruppenkontext.
Das Projekt richtet sich an Eltern mit einer psychischen Erkrankung und/oder
kognitiven Beeintrachtigungen.

Padagogisches Angebot
= ausreichend Raum und Zeit fur die Entwicklung von elterlichen Kompetenzen mit
Blick auf die psychische Erkrankung und/oder kognitive Beeintrachtigung und
deren Auswirkung im Alltag durch:
= Kkleinschrittige und intensive Begleitung der Betreuungs- und
Versorgungsschritte des/der Kindes/er
= punktuelle Ubernahme der Versorgung des Kindes zur Sicherung
kindlicher Grundbedirfnisse und Entlastung des Elternteils
= Vermittlung von weiterfihrenden psychotherapeutischen Hilfen auch tber das
bestehende psychologische Angebot hinaus
= Starkung des Familiensystems durch die Stabilisierung des Elternteils und
Auffangen des kindlichen Hilfebedarfs

Psychologisches Angebot

= Woeéchentlich  stattfindende  stabilisierende und ressourcenorientierte
Einzelgespréache sowie Angebote im Rahmen von Kriseninterventionen

= Gruppenarbeit (Soziales Kompetenztraining zur Verbesserung der
Reflexionsfahigkeit sowie zum Aufbau und Ausbau vorhandener Ressourcen,
Skill Training, Genusstraining oder Ahnliches)

= wochentliche Begleitung von Spiel- und Alltagssituationen zur Forderung der
Mutter/Vater-Kind-Interaktion und der Entwicklung des Kindes






