


Dự án Việt – Family là một dự án Tư Vấn Trực Tiếp Tại Gia nhằm 
hỗ trợ thanh thiếu niên Việt Nam giải quyết những mâu thuẫn với 
gia đình, đặc biệt khi các em bước vào tuổi dậy thì với nhiều biến 
đổi về tâm sinh lý.

Khi những mâu thuẫn giữa các bậc phụ huynh và con cái lên 
đến đỉnh điểm và giữa các thành viên trong gia đình khó tìm thấy 
tiếng nói chung, chúng tôi, những chuyên gia trong lĩnh vực xã 
hội học, sẵn sàng giúp đỡ làm cầu nối trung gian giữa cha mẹ và 
con cái để lắng nghe, thấu hiểu những suy nghĩ của cả hai phía. 
Qua các cuộc tư vấn trực tiếp tại các gia đình, chúng  tôi sẽ tìm ra 
những biện pháp tốt nhất làm giảm nhẹ những mâu thuẫn trong 
các gia đình Việt Nam. 

Mục đích mà những người làm dự án Việt - Family chúng tôi luôn 
hướng tới đó chính là giúp đỡ các gia đình Việt Nam củng cố mối 
quan hệ giữa cha mẹ và con cái, giúp họ tìm ra sự cân bằng giữa 
hai nền văn hóa Đức - Việt. Ngoài ra, chúng tôi sẽ khích lệ thanh 

thiếu niên Việt Nam phấn đấu học tập và 
hỗ trợ các gia đình Việt Nam trong việc hội 

nhập văn hóa.  

Trong những trường 
hợp cần thiết, chúng tôi  sẽ 

đi cùng phụ huynh hoặc thanh 
thiếu niên đến các cơ quan, 
ngành sở,  trường học và giúp 
đỡ phiên dịch trong các cuộc 
nói chuyện với các nhà chức 
trách khi các bậc phụ huynh 
gặp cản trở về ngôn ngữ.

Mục đích
 - Giảm nhẹ mâu thuẫn giữa cha mẹ và con cái
 - Tăng cường sự gắn kết trong mối quan hệ gia đình
 - Hỗ trợ sự phát triển cá nhân cũng như xã hội cho  
           thanh thiếu niên Việt Nam
 - Tăng cường kỹ năng giáo dục cho các bậc cha mẹ
 - Hỗ trợ phát triển khả năng tự lực cánh sinh 
 - Giúp đỡ hội nhập

Phương pháp
Tư vấn, đối thoại trực tiếp với cha mẹ và thanh thiếu   
niên. Giúp đỡ, tư vấn tại gia và hòa giải xung đột

Das Projekt: VIET-FAMILY
Unser Projekt Viet-Family unterstützt Kinder und Jugendliche aus 
vietnamesischen Familien bei der Bewältigung familiärer 
Konflikte. Wir helfen ihnen und ihren Eltern, wenn die 
Familien Konflikte nicht aus eigener Kraft lösen können.

Wir vermitteln zwischen den vietnamesischen Eltern und 
ihren Kindern und tragen dazu bei, die Konflikte zu entschär-
fen. Unser Ziel ist es, den Familienzusammenhang zu stärken 
und mit den Familien eine Balance zwischen der vietname-
sischen und der deutschen Kultur zu finden. Wir wollen Eltern 
und Kinder in ihrem Bildungswillen stärken und die Integration 
von vietnamesischen Familien fördern. 

Wir begleiten Eltern und Jugendliche zu Ämtern, Behörden und 
Schulen und sind  beim Dolmetschen der Gespräche behilflich.

Die Ziele
 - Entschärfung der familiären Konflikte
 - Stärkung des Familienzusammenhangs
 - Förderung der Entwicklung vietnamesischer Kinder 
   und Jugendlicher
 - Stärkung der elterlichen Erziehungskompetenz
 - Hilfe zur Selbsthilfe durch Erschließung familiärer 
   Ressourcen
  - Hilfe zur Integration

Die Methoden
Unsere Arbeit umfasst die Beratung von Eltern und Familien, 
Elternarbeit, Einzelfallarbeit mit Jugendlichen und Kindern und 
die Familienmediation.

Được biết đến là một tổ chức phi lợi nhuận hoạt động tích cực 
gần 30 năm qua trong lĩnh vực tư vấn, chăm sóc cho trẻ em, 
thanh thiếu niên và các gia đình về vấn đề Việc làm, Giáo dục và 
Nhà ở, ABW  là cơ quan đầu não của nhiều dự án đã và đang 
hoạt động hiệu quả trên địa bàn Berlin, trong đó quen thuộc nhất 
với người Việt là dự án DIALOG.

Từ năm 1991, với dự án mang tên DIALOG, chúng tôi đã mang 
đến một địa điểm  gặp gỡ quen thuộc với các dịch vụ tư vấn rộng 
rãi cho những người dân nhập cư. Mục đích của dự án này là 
thúc đẩy sự hội nhập của những người dân đến từ các quốc gia 
và những nền văn hóa xã hội khác nhau. Trong đó, tư vấn cho 
các gia đình đến từ Việt Nam là một trong những trọng điểm công 
việc của chúng tôi.


