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Betreutes Einzelwohnen begleitet Jugendliche und
junge Erwachsene auf ihrem Weg zu einem selbstan-
digen Leben im eigenem Wohnraum.

BEW Cottbus
Betreutes Einzelwohnen
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BEW Cottbus

Das Betreute Einzelwohnen fiir Jugendliche ist ein sta-
tionares Angebot der future generation UG nach § 27 in
Verbindung mit den §§ 34, 35 und 41 SGB VIl und bietet:

e stationare Betreuung in Tragerwohnungen
¢ ambulante Betreuung in eigener Wohnung

e Forderung der individuellen Entwicklung des
jungen Menschen

¢ Unterstiitzung in allen lebenspraktischen Belangen
¢ Entwickeln von wirtschaftlicher Unabhangigkeit

e Forderung der Bildungskompetenz

Unsere Ziele

Ziel des Betreuten Einzelwohnens ist die Befahigung
zur eigenstandigen Lebensfiihrung. Dazu gehoren:

¢ eigenverantwortliche Bewaltigung des Alltags
(Haushaltsfiihrung, Finanzen, Behordenkontakte)

¢ psychische Stabilitat, Identitatsfindung und
Personlichkeitsentwicklung

¢ Entwicklung und Umsetzung schulischer und
beruflicher Perspektiven

Grundlagen

Um diese Ziele zu erreichen, ist die kontinuierliche
Arbeit an den Grundlagen des Miteinanders notig.

Wir unterstitzen und korrigieren bei der Formung von
sozialen Kompetenzen, um Herausforderungen in
Schule, Beruf und Partnerschaft angemessen begegnen
zu konnen.

Wir bilden die jungen Menschen in den Bereichen
Gesellschaft, Politik, Kultur und Medien.

Wir tragen zur Gesundheitsforderung der jungen
Menschen bei, indem wir Gber Ernahrung und Bewe-
gung sprechen, sowie Suchtpravention und sexual-
padagogische Aufklarung betreiben.

Unsere Leistungen

¢ Vermittlung von Werten, Normen und sozialen
Kompetenzen

* Forderung eines wertschatzenden Umgangs der
jungen Menschen untereinander

¢ Einbeziehung der Herkunftsfamilien

* Vermittlung einer Tagesstruktur und von
lebenspraktischen Fahigkeiten

¢ Training der selbstandigen Erledigung von
Behdrdengangen

® Unterstltzung bei der Umsetzung von schulischen
und beruflichen Perspektiven

e Aufbau von Kontakten zu Schulen bzw.
Ausbildungsbetrieben

* Unterstilitzung bei sinnvoller Freizeitgestaltung

* Teilnahme am sozialen und kulturellen Leben

Methoden

Das oberste Prinzip ist die Schaffung einer Vertrauens-
basis, um den jungen Menschen fir Hilfe zu 6ffnen.
Die Partizipation in der Gestaltung der Betreuung
ermoglicht dem Jugendlichen, eigene Bedirfnisse zu
formulieren und sich an der Umsetzung zu beteiligen.
Unsere Betreuer arbeiten ressourcenorientiert und
geben dem jungen Menschen das Gefuhl der
Wertschatzung und des Erfolges.

In der systemischen Eltern- und Familienberatung
werden eventuelle Ausloser eruiert, bearbeitet und
kontinuierlich reflektiert. Das Prinzip der paritatischen
Bezugsbetreuer wird bei uns durchgehend umgesetzt.

Wir sind durch mehrjahrige Erfahrung gut mit Schul-
sozialarbeitern, Therapeuten und weiteren Jugendhilfe-
einrichtungen vernetzt und bieten dem jungen Erwach-
senen Maglichkeiten, sich hier weitere Hilfe zu holen.
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