
Ein besonderer Schutzraum 
für Mädchen* in Frankfurt 
Anonymer Inobhutnahmeplatz nach §42 SGB VIII 
in der Mädchen*zuflucht

Anfragen und Aufnahmen: 
Wir sind rund um die Uhr für Sie da

•	 Plätze für bis zu 9 Mädchen* und junge Frauen*.
•	 Anfragen und Aufnahmen sind rund um die Uhr unter 
	 Tel: 069-519171 möglich.
•	 Aufnahmen finden in der Geschäftsstelle FeM Mäd

chen*haus, Eschersheimer Landstraße 534, 60433 
Frankfurt, oder alternativ an einem vereinbarten Ort 
statt.

•	 Freie Plätze werden täglich beim KiJuSchutz und bei 
Änderung unter freiplatzmeldungen.de gemeldet.

Zielgruppe: 
Mädchen* von 12 bis 17 Jahren

In der Zuflucht können Mädchen* im Alter von 12 bis 17 
Jahren aufgenommen werden, die sexualisierte, psychi-
sche oder körperliche Gewalt erlebt haben, traumatisiert 
sind, oder aus anderen Gründen nicht mehr Zuhause 
leben können/wollen.

Die Zuflucht bietet Mädchen* 
einen geschützten, sicheren 

und gewaltfreien Ort. 

ZUFLUCHT BERATUNG TREFF MOBBI

Ein Haus mit Garten
Liebevoll gestaltet und gut angebunden

Die Zuflucht liegt gut angebunden, ruhig und in net-
ter Nachbarschaft. Die Mädchen* können öffentliche 
Verkehrsmittel, Supermärkte, Innenstadt, Schulen usw. 
schnell erreichen.
Das Haus bietet vier große Zwei-Bett-Zimmer, ein Einzel-
zimmer, zwei Badezimmer, einen Lernraum, Wohnzimmer, 
Esszimmer, Küche, Lese-Ecke, Bibliothek, Balkon, Garten, 
einen Sportraum für Tanzen, Yoga, Boxen, Gymnastik.

Besondere Angebote: 
Lernhilfe, Treff, tiergestützte Therapie u. v. m.

•	 Einmal pro Woche gibt es für jedes Mädchen* das An-
gebot einer sozialpädagogischen Lernhilfe.

•	 Schnelle und unkomplizierte Vermittlung an die Kolle
ginnen* der FeM Beratungsstelle und des Empower-
ments, falls sinnvoll und gewünscht.

•	 Möglichkeit, im FeM Mädchen*treff neue Kontakte zu 
knüpfen und Freizeit sinnvoll zu gestalten.

•	 Bei Interesse Teilnahme am Angebot der tiergestütz-
ten Therapie.

•	 Schulkooperationen, um Mädchen* als Gastschülerin-
nen* anmelden zu können.

•	 Zusammenarbeit mit einer Kinder- und Jugendpsy
chiater*in für die Versorgung von eventuell notwen
digen Medikationen.



Sie möchten uns kennenlernen?
FeM Mädchen*haus Frankfurt 
Eschersheimer Landstraße 534
60433 Frankfurt am Main

Rufen Sie uns an: 069 519171
maedchenzuflucht@fem-maedchenhaus.de

www.fem-maedchenhaus.de

Anonymität & Schutz 

•	 Die Anonymität der Zuflucht schafft einen äußeren 
sicheren Ort, der die Mädchen* vor physischen Bedro-
hungen schützen kann.

•	 Die Anonymität der Zuflucht schafft einen äußeren 
FeM hat ein umfangreiches Schutzkonzept, welches 
gewährleisten soll, dass die Grenzen der Mädchen* 
geachtet und erst genommen werden.

•	 Die Anonymität der Zuflucht schafft einen äußeren 
Wir legen viel Wert auf die Schaffung und Erhaltung 
eines sicheren Ortes.

Unsere Kompetenz: 

Traumapädagogische Arbeit

•	 Die Zuflucht bietet einen geschützten, sicheren und 
gewaltfreien Ort

•	 Wir unterstützen die Mädchen* in Krisensituationen 
und helfen ihnen* sich zu stabilisieren und zur Ruhe 
zu kommen.

•	 Wir bieten einen strukturierten Alltag, Angebote für 
Einzelgespräche, Biographiearbeit, Resilienz-Übungen, 
Psychoedukation sowie kreative individuelle Lösun-
gen für die unterschiedlichsten Bedarfe.

•	 Wir legen Wert auf Gruppenarbeit: Es gibt regelmä-
ßige gemeinsame Aktivitäten, Gruppenabende und 
-gespräche, die Raum für empowernde Erfahrungen, 
Selbstwirksamkeit und Partizipation bieten.

•	 Gemeinsam mit den zuständigen Sozialarbeiter*innen 
des Jugendamts unterstützen wir die Mädchen* bei 
der Perspektivplanung. 

•	 Wir arbeiten parteilich für die Mädchen*. Hierbei ist 
uns ein transparentes Arbeiten mit den Mädchen* und 
dem Jugendamt sehr wichtig. 

Das Team
•	 Wir sind ein Team aus 10 pädagogischen Mitarbeite

rinnen* (Studium der Sozialen Arbeit oder Erziehungs
wissenschaften BA/MA/Dipl.), einer sozialpädago
gischen Lernhelferin* und einer Hauswirtschafterin*.

•	 Einige Kolleginnen* haben Zusatzqualifikationen in 
systemischer Beratung, Traumapädagogik, tiergestütz
ter Therapie.

•	 Es gibt verpflichtende jährliche Fortbildungen für 
alle Mitarbeiterinnen* zu sexualisierte Gewalt und 
schutzkonzeptrelevante Fragen. 

Weitere Einblicke 
erhalten Sie in 
unserem Film:


